DIGITALNIi RODINNA USTAVA

Kyberchvile™ - rodinna dohoda o bezpe¢ném pouzivani technologii

Digitalni rodinna Ustava je spole¢na dohoda ¢lent rodiny o tom, jak pouzivat technologie zodpovédné,
bezpecné a s respektem. Jejim cilem neni zakazovat, ale vést k porozuméni, dlivéfe a rovnovaze mezi
on-line a off-line svétem.

Kontrolni body:

[0 Nase digitalni dohody

Pouzivame technologie s rozumem a respektem k ostatnim.
Dodrzujeme ¢as off-line — alespon ¢ast dne travime bez obrazovek.
Kdyz si nejsme jisti, ptame se a mluvime spolu.

Nesdilime osobni informace bez souhlasu ostatnich.

Chovame se online stejné slusné jako v realném svété.

[0 Nase digitalni bezpeci

Pouzivame silna hesla a chranime si své ucty.
Dvou- / vice- faktorové ovéfeni je nas standard.
Neotvirdme neznamé odkazy a pfilohy.
Ovéfujeme si zdroje informaci.

Vice nez lajky je pro nas dulezity klid a dGvéra.

[0 Nase digitalni bezpeci

Davame prednost spole¢nym zazitkim pred obrazovkou.
Kazdy ¢len rodiny ma pravo na klid od technologii.
® Respektujeme digitalni prostor ostatnich.

[0 Potvrzujeme nasi digitalni
rodinnou Ustavudne: ...

Podpisy clenti rodiny:
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